
 

 夏休み学習計画表  （   ）年 （   ）組 （   ）番 名前（                 ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 
優先順位 7/10（水）～7/16（火） 7/17（水）～7/23（火） 7/24（水）～7/30（火） 7/31（水）～8/6（火） 8/7（水）～8/13（火） 8/14（水）～8/20（火） 8/21（水）～8/31（土） 

学校の宿題 

例：数学の演習課題に 

取り組む 

       

苦手克服のために 

取り組むこと 

例：英語長文問題を 
１日１問解く 

       

その他 

取り組みたいこと 

例：１学期に受けたテストを 
解き直す 

       

夏休みの目標 
・夏休みの学習時間 

１日平均  時間 

 

夏の各時期に取り組むこと（夏休み期間以外もあわせて考えよう） 

１日単位の予定 
起床 ： 

就寝 ： 

補習の
ある日
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８
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補習の
ある日
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４
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補習の
ない日
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４
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補習の
ない日
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８
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・これだけはやる！（重点的に取り組むこと） 

夏休み合計  
 

時間 

  授業・ 
部活動が 
ある日 

お休みの日 

起床 ： 

就寝 ： 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 

振り返り： ○ △ × 



 
 

日付 曜日 行事・予定など 学習計画 
記入例 

国 語 数 学 英 語 地歴・公民 理 科 その他 

7 月 10 日 水         

7 月 11 日 木         

7 月 12 日 金         

7 月 13 日 土         

7 月 14 日 日         

7 月 15 日 月         

7 月 16 日 火         

7 月 17 日 水         

7 月 18 日 木         

7 月 19 日 金         

7 月 20 日 土         

7 月 21 日 日         

7 月 22 日 月         

7 月 23 日 火         

7 月 24 日 水         

7 月 25 日 木         

7 月 26 日 金         

7 月 27 日 土         

7 月 28 日 日         

7 月 29 日 月        ☆終了予定 

7 月 30 日 火        ★提出 

7 月 31 日 水         

8 月 1 日 木         

8 月 2 日 金         

8 月 3 日 土         

8 月 4 日 日         

8 月 5 日 月         

8 月 6 日 火         

8 月 7 日 水         

8 月 8 日 木         

8 月 9 日 金         

8 月 10 日 土         

8 月 11 日 日         

8 月 12 日 月         

8 月 13 日 火         

8 月 14 日 水         

8 月 15 日 木         

8 月 16 日 金         

8 月 17 日 土         

8 月 18 日 日         

8 月 19 日 月         

8 月 20 日 火         

8 月 21 日 水         

8 月 22 日 木         

8 月 23 日 金         

8 月 24 日 土         

8 月 25 日 日         

8 月 26 日 月        ☆終了予定 

8 月 27 日 火         

8 月 28 日 水         

8 月 29 日 木         

8 月 30 日 金         

8 月 31 日 土         

夏休みの計画（夏休み期間以外もあわせて考えよう） 

自由記入欄（メモ欄） 

ワークノート 

P.10～30 

１日２ページ 

問題集 

P.２～32 

１日２ページ 


