
進路だより   広島市立沼田高等学校 第２８号 令和７年１２月１９日 

 

 気が付けば２学期終業式の日を迎え、あっという間に年末です。自分にとって、様々な挑戦をする１年

であったのと同時に、これまでの自分を振り返り、反省し、今後に向けた改善点が浮き彫りになった１年

でもありました。みなさんはいかがでしたか。来年がもっとよい１年となるよう、願っています。 

 

【進路指導部講話】 

 今年は、次のようなお話を繰り返ししてきました。 

「自己管理能力を高める」ために、次の４つのことに気を付けて過ごしましょう。 

「忘れ物をしない」 

 …準備不足。注意不足。出願、入学、書類などの様々な手続きにおけるミスにつながる。 

「提出の期限を守る」 

 …時間を守る、ということ。日々の課題の提出期限、集合時間、授業開始時間。 

「１か月先、３か月先を見据えて行動する」 

 …ゴールから逆算して行動する。直前になって慌てて取り組み、失敗することのないようにする。 

「人の話をちゃんと聞く」 

  …聞いて、理解する。忘れっぽいならメモをする。メモを見返す習慣をつける。授業も含まれる。 

 さて、みなさんは、このことを意識して過ごせたでしょうか。学校生活、家庭生活の様々な場面で、実

践することができましたか。当たり前のことが当たり前にできる人でなければ難しいことはできないので

す。My Schedule、授業、課題、定期考査、補習、模試などを最大限に活用し、充実した学校生活を送って

ほしいと思います。こうして積み重ねた力が、みなさんの進路を切り開く鍵になります。日常や授業を学

習の中心に位置づけ、日々の課題や授業を大切にしましょう。 

 

【私立大学一般選抜】 

 ３年生は、私立大学一般選抜の出願期間が近づいてきました。A日程、B日程、C日程など、複数の日程

にまたがって試験を実施する大学が多くあります。〇〇大学 A日程と△△大学 B日程が同じ日だった、と

いうこともあります。また、大学以外の場所を試験会場として設置している大学もあります。受験を検討

している大学について、日程や試験内容・科目、試験会場を把握し、計画を立てて取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２
日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９
曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

早稲田大学
慶應義塾大学
上智大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○
東京理科大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
学習院大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○
明治大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
青山学院大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
立教大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○
中央大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
法政大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
関西大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
関西学院大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
同志社大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
立命館大学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
安田女子大学 ○ ○ ○
広島修道大学 ○ ○ ○
広島工業大学 ○ ○ ○
広島経済大学 ○ ○
広島文教大学 ○ ○ ○
広島女学院大学 ○ ○ ○
広島都市学園大学 ○ ○ ○ ○
比治山大学 ○ ○ ○
広島文化学園大学 ○

２／９（月）～３／　１（日）　学部・学科により試験日が異なる。
２／８（日）～２／２３（月）　学部・学科により試験日が異なる。



【１１月模試】 

 １１月模試の成績を返却しました。偏差値や順位だけ見ておしまい、ではいけません。教科バランスや

設問別成績、これまでの成績推移等、隅々まで目を通し、今後の学習計画に役立てましょう。「模試は復

習が命」です。１月２３日（金）に予定されている１月模試に向けて、学習に丁寧に取り組みましょう。 

 

目標設定→過去問→受験→解き直し→成績分析→復習 
 

 沼田高校の卒業生には、国公立大学に合格した人がたくさんいます。その先輩たちが、高校１年生や高

校２年生だったとき、模試でどのような成績をとっていたのか、紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高校１年生１１月や高校２年生１１月で、偏差値が３５～４０、４０～４５であった人で、最終的に国

公立大学に合格した人もいます。このときたまたま成績が低かった、このとき以降勉強をすごくがんばっ

た等、状況はいろいろ考えられますが、１つ言えることは、これからの努力次第でどうにでもなる、とい

うことです。この偏差値帯では、不合格者もかなりいるので、成績が高いに越したことはありません。し

かし、ある時期を境に努力を始め、メキメキと力をつけ、合格を勝ち取った先輩も少なくありません。全

員にその可能性があるということ、進路選びを妥協せずにする必要があることを忘れず、これからの努力

を積み重ねてください。 

 

【今後の進路指導関連の日程】 

１２月２３日（火）～２６日（金） 冬期補習 

 １月１６日（金） ３年生 共通テスト下見（午後授業なし） 

 １月１７日（土） 大学入学共通テスト 

 １月１８日（日） 大学入学共通テスト 

 １月１９日（月） 共通テスト自己採点（３・４限） 

 １月２３日（金） １・２年生 学びの基礎診断（ベネッセ総合学力テスト・１月） 

 １月２４日（土） ２年生 ベネッセ総合学力テスト・１月（理社） 普通全員＋体育希望 

 ２月 ７日（土） ２年生 ベネッセ大学入学共通テスト模試① 普通全員＋体育希望 

 ２月 ８日（日） ２年生 ベネッセ大学入学共通テスト模試② 普通全員＋体育希望 

 ２月１３日（金） ２年生 公務員模試 希望 

 ３月１３日（金） ２年生 キャリア講演会・専門学校ガイダンス（６限） 

 

 ２０２５年最後の進路だよりです。読んでいただき、ありがとうございました。来年も様々な情報発信を

行いますので、ぜひ目を通してみてください。 


