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日中と比べると朝晩の気温が低くなるようになり、秋の虫の音が聞こえる季節となりました。体調を崩

しやすい季節ですが、昼夜の寒暖差や空気の乾燥に注意して過ごし、体調を整えましょう。 

 

 先日、ノーベル賞受賞者が発表され、京都大学の北川進さんが化学賞を受賞されました。その後の会見

で、子どもたちに伝えたい言葉として、細菌学の父と呼ばれているルイ・パスツールの「幸運は準備され

た心に宿る」という言葉を紹介されていました。ある日突然宝くじを引いて当たったような成功ではな

く、いろんな経験や学習を大切にしていくとそれが将来花開き、新たな成果につながる。そういう趣旨の

お話でした。高校生のみなさんも、日々の授業・学習を大切にし、学びに向かってください。 

 

【大学入学共通テスト（以下、共通テスト）】 

 １０月３日（金）に３年生が共通テストの出願を終えました。今年からＷＥＢでの出願となり、これま

でより入念に準備を進めてきました。令和８年度共通テストの志願者数は４９１，２７２人（受付最終日

時点）となり、令和７年度には一度増加したものの、減少傾向にあります。 

 

 共通テスト志願者数の推移 

  令和２年度 ５５７，６９９人 

  令和３年度 ５３５，２４５人 

  令和４年度 ５３０，３６７人 

  令和５年度 ５１２，５８１人 

  令和６年度 ４９１，９１４人 

  令和７年度 ４９５，１７１人 

  令和８年度 ４９１，２７２人 

（令和８年度は受付最終日時点） 

 

 １８歳人口の減少、教科数や文章量増加等により志願者数が減少していると考えられます。その一方

で、文部科学省が公表した「令和８年度 国立大学の入学定員（予定）について」によると、令和８年度

の国立大学全体の入学定員は前年度に比べて１７人減少し、９６，３７６人となるそうです。「共通テス

トの志願者数は減少、国立大学の定員は微減」ということは、国立大学への合格のチャンスが拡大してい

るということです。しかし、十分な学力を有していないと合格することは困難です。これからも努力を重

ね、勉学に励み、１月中旬の共通テストを全科目最後まで受験し、志望校合格を目指してがんばりましょ

う。 

特定の科目のみに注力する生徒を見かけますが、それで受験を勝ち抜けるとは思えません。今回で新課

程２年目を迎えますが、平均点が高かった昨年度に比べ、今年度はほぼ間違いなく平均点が下がるだろう

と予想されています。科目を絞り、勝負をかけていた科目がものすごく難化したらどうしますか。できる

だけ多くの科目を受験する準備をしておけば、科目を絞った場合に比べ、難化した科目のダメージを分散

することができます。複数の科目をバランスよく、計画的に学習することで、全体の学習効率も向上しま

す。国語、地理歴史・公民、数学、理科、英語、情報の全教科を、最後まで学びましょう。 

 



【１学年キャリア講演会】 

 １０月１４日（火）に、ベネッセコーポレーションの酒井宏規様にお越しいただき、１学年キャリア講

演会を行いました。これからの進路選択や進路実現に向けて、大切な考え方や努力の仕方について、以下

のような貴重なお話をしていただきました。 

 〇人は物事の選択をするとき、知っていることの中で選択をすることが多い。 

 〇大学選び、学部学科選び、文理選択も同様。 

 〇「そこしか知らないから」ではなく「そこが良いから」という選択ができるようにしよう。 

 〇高校１年生の秋までが、最も成績変動が大きい。 

 〇教科書、授業の大切さ。 

 〇「目標を決める」「目標までの距離を知る」「距離を埋めるための計画を立て、実行する」 

 高校２年生も、ちょうど１年前に同様の趣旨のお話を聞いています。この１年間、聞いたことを活かし

て過ごすことができたでしょうか。まだ遅くはありません。今、スタートを切り、３年生０学期をよりよ

く過ごせるように、受験生としての第一歩を踏み出しましょう。 

 

 

 

【今後の進路指導関連の日程】 

１０月１６日（木） ３年生 ＬＨＲ「進路志望（受験校）調査」 

１０月１８日（土） ３年生 第３回全統共通テスト模試①（Ｆ組＋希望者） 

１０月１９日（日） ３年生 第３回全統共通テスト模試②（Ｆ組＋希望者） 

１０月２３日（木） １・２年生 ＬＨＲ「１１月模試事前指導」 

１０月２８日（火） １・２年生 医療系分野別ガイダンス（放課後、希望者） 

１１月 １日（土） ３年生 第３回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試①（普通全員＋体育希望） 

１１月 ２日（日） ３年生 第３回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試②（普通全員＋体育希望） 

１１月 ４日（火） １・２年生 学びの基礎診断（ベネッセ総合学力テスト・１１月） 

１１月１３日（木） ２年生 キャリア講演会 

１１月１６日（日） ３年生 全統プレ共通テスト（希望者、公開会場） 

１２月２３日（火）～２６日（金） 冬期補習 

 

 １１月模試が近くなってきました。１年生は Classi、２年生はスタディサプリを活用し、スキマ時間を

うまく使い、学習を進めましょう。少しの時間が、大きな差を生みます。がんばれ。 


