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夏休み明けに７月模試の結果を返却しました。次は１１月４日（火）に実施するベネッセ総合学力テス

トを受験します。結果を振り返り、問題の解き直し、復習はできていますか。「模試は復習が命」です。

１年生は Classi、２年生はスタディサプリを活用して、スキマ時間での学習をうまく行いましょう。 

 

目標設定→過去問→受験→解き直し→成績分析→復習 
 

 

【１１月模試に向けて】 

 国公立大学に合格した沼田高等学校卒業生の高校１年生７月・１１月、高校２年生７月・１１月の模試

における成績を、ＧＴＺ（学習到達ゾーン）ごとに集計すると、次の表のようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 この表から、国公立大学に合格した先輩たちの多くは、７月模試と１１月模試においてＢ３以上の成績

を収めていることがわかります。また、この時期にＣ１やＣ２の成績だった人で、国公立大学への合格を

勝ち取っている人もいます。国公立大学を目指している人は、まずは国語・数学・英語のうちの１つの教

科からで構わないので、Ｂ２（全国偏差値５０．０～５４．４）以上を目指してがんばりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高校１年生７月模試でＣ２だった先輩が山口大学人文学部人文学科に合格しました。この先輩は、高校

１年生では７月４１．１（Ｃ２）、１１月４１．０（Ｃ２）、１月３７．１（Ｄ１）と成績の低迷が続き

ます。高校２年生でも同様の成績が続きますが、高校３年生になり、本格的に勉強を開始すると、めきめ

きと力をつけ、６月共通テスト模試で３６５点（得点率４０．６％）、９月共通テスト模試で３３２点

（得点率３６．９％）、１１月共通テスト模試で４７５点（得点率５２．８％）のように急成長を見せま

す。最終的に共通テスト本番では４９３点（得点率５４．８％）をとり、２次試験の受験結果と合わせ

て、無事に山口大学への合格を決めました。今、Ｃ２やＣ３の人も、今後の努力次第で成績を上げること

ができます。悲観的にならず、やるべきことを淡々とこなしていきましょう。 



【実用英語技能検定】 

 令和３年度大学入学者選抜において、英語資格・検定試験の活用が本格導入され、現在では多くの大学で

活用されています。自分の志望校における英語資格・検定試験の活用状況を確実に把握し、早いうちから対

策をする必要があります。今回は、実用英語技能検定（以下、英検）について紹介します。 

 令和７年度第３回検定の英検の個人受験は、受付期間１０月３１日（金）～１２月１５日（月）、一次試

験１月２５日（日）、二次試験３月１日（日）または３月８日（日）となっています。多くの大学では、大

学入試に利用できる英検の有効期限を設けており、「２年以内に受験したもの」としているケースが多いで

す。そのため、高校２年生以降、高校３年生第１回検定までに英検を取得することをお勧めします。現２年

生は残されたチャンスが少ないです。令和８年度第１回検定に間に合うように申込や対策を行いましょう。

現１年生はまだ１年以上ありますが、準１級の取得を目指す場合は、その対策にたくさんの時間を要します。

早めに計画を立て、取組を開始しましょう。 

 以下、いくつかの大学の大学入試における英検の活用方法を挙げておきます。参考にしてください。 

大学名 活用方法 

広島大学 共通テストを利用する一般選抜のすべての募集単位において、共通テストの英語（リ

ーディングおよびリスニング）を受験しており、準１級合格以上であれば共通テストの

英語の得点を満点とみなす。 

広島修道大学 共通テスト利用選抜および一般選抜共通テストプラス方式において、２級合格で共通

テストの英語の得点を満点の８割、準１級合格以上で共通テストの英語の得点を満点と

みなす。 

学校推薦型選抜（公募・専願）において、商学部英語資格方式、経済科学部英語資格

方式、人間科学部指定資格方式、国際コミュニティ学部指定資格方式で、指定する資格

のうちいずれか１つを有することが出願資格となっている（その中に英検準２級合格以

上という選択肢がある）。 

安田女子大学 一般選抜前期Ａ・Ｂ・Ｃ日程において、英語民間資格・検定のみなし得点制度を設け

ている。英語の得点を、英検ＣＳＥスコア２，３０４点以上（準１級相当）で満点の９

割、１，９８０点以上（２級相当）で満点の８割、１，８２９点以上で満点の７割、１，

７２８点以上（準２級相当）で満点の５割とみなす。 

 

【今後の進路指導関連の日程】 

１０月 ２日（木） １年生 ＬＨＲ「進路志望調査＋教科登録」 

１０月 ５日（日） ３年生 第３回全統記述模試（公開会場、希望者） 

１０月１１日（土） ３年生 第２回ベネッセ・駿台記述模試（普通全員＋体育希望） 

１０月１４日（火） １年生 キャリア講演会 

          ２年生 ＬＨＲ「進路志望調査＋教科登録」 

１０月１６日（木） ３年生 ＬＨＲ「進路志望（受験校）調査」 

１０月１８日（土） ３年生 第３回全統共通テスト模試①（Ｆ組＋希望者） 

１０月１９日（日） ３年生 第３回全統共通テスト模試②（Ｆ組＋希望者） 

１０月２３日（木） １・２年生 ＬＨＲ「１１月模試事前指導」 

１０月２８日（火） １・２年生 医療系分野別ガイダンス（放課後、希望者） 

１１月 １日（土） ３年生 第３回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試①（普通全員＋体育希望） 

１１月 ２日（日） ３年生 第３回ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試②（普通全員＋体育希望） 

１１月 ４日（火） １・２年生 学びの基礎診断（ベネッセ総合学力テスト・１１月） 


