
進路だより    広島市立沼田高等学校 第１８号 令和７年５月２０日 

 

 １学期中間考査が終わり、１学期後半戦のスタートです。まもなく梅雨が来て、あっという間に暑い夏が

やってきます。部活動も学業も夏バテしないように、基礎体力をつけるための努力をコツコツと続けましょ

う。 

 

【文理選択・教科選択】 

 １・２年生はまもなく教科登録の時期になります。自分の進路を実現するためには文系と理系のどちらに

進めばよいのか、入試のためにどの教科・科目の授業を選択すればよいのかなど、様々な選択をしていく必

要があります。「苦手な数学は選択しない」というように苦手を理由に選択するのではなく、将来自分が就

きたい職業や、興味のある学問が文系と理系のどちらで学べるのか、という観点で考えましょう。文理選択

の際には自分の知識や思いだけで判断するのではなく、入試科目や進学後に必要となる教科・科目等、自分

が進みたい学問のことをよく調べ、慎重に選択しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 自分の興味・関心のあるキーワードや得意教科・科目から、自分に向いている学問分野を診断できる「学

問コンシェルジュ」（大阪大学）や「大学検索システム」（Kei-Net）といったツールがあります。これらを

用いると、進路選択の一助となるかもしれません。試しに、やってみてください。 

 

 

 

 

 

     学問コンシェルジュ                  Kei-Net 

 

 ２・３年生のみなさんにとっても、入試科目の調査は大切です。教科登録や模試の受験で教科や科目をい

いかげんに選択してしまい、いざ受験というときに教科・科目不足で受験ができないことにならないように、

しっかりと調べておきましょう。特に、理科や地歴公民の科目選択には注意が必要です。次のページに理科

や地歴公民の科目選択と大学の入試科目についてまとめておきます。昨年度の入試のデータです。今年度は

変更となる場合があります。各自、最新の情報を入手しましょう。 
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令和７年度大学入学共通テスト 理科の科目選択について 

 

第１解答科目の指定がある大学があるため、注意が必要。 

 

理科については、 

 理科①『物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎』 → ２つを選択解答 

 理科②『物理』『化学』『生物』『地学』 

の出題科目があり、受験のパターンは以下のとおり。 

 （１）理科①（基礎科目２つ）のみを受験 

 （２）理科②（専門科目）を１科目受験 

 （３）理科①（基礎科目２つ）を受験 ＋ 理科②（専門科目）を１科目受験 

 （４）理科②（専門科目）を２科目受験 

理科について、文系は「（１）理科①（基礎科目２つ）のみを受験」、理系は「（４）理科②（専門科目）を２科目

受験」が基本である。理系に関しては、「（２）理科②（専門科目）を１科目受験」「（３）理科①（基礎科目２つ）

を受験 ＋ 理科②（専門科目）を１科目受験」のパターンでも受験できる大学もあるが、「（４）理科②（専門科

目）を２科目受験」の選択のみを受験条件とする大学が存在するため、注意が必要。 

 

（４）の選択で受験する必要がある大学の例（中国・四国・九州地方の国立大学・公立大学の前期日程） 

 

 岡山大学（理・工・医〔医・看護理系・放射線技術科学・検査技術科学〕） 

広島大学（教育〔科学文化教育系（自然系・数理系・技術・情報系）〕・国際共創〔理科系〕・情報科Ｂ型・理・ 

工・医〔医・看護学理科系・作業療法理科系・理学療法理科系〕・歯〔歯・口腔工学〕・薬・生物 

生産） 

山口大学（理〔数理科・物理・情報科・化・生物〕・工・医〔医・検査技術科学〕・農〔生物資源環境科パター 

ン２〕・共同獣医） 

徳島大学（理工・医〔医・保健（検査技術科学）〕・歯〔歯〕・薬・生物資源産業） 

香川大学（創造工〔創造工〕・医〔医〕・農〔応用生物科〕） 愛媛大学（理・医〔医〕） 

高知大学（理工・医〔医〕・農林海洋科〔海洋資源科（海底資源環境学）〕） 

九州大学（経済〔経済工〕・理〔物理〕・工・芸術工・医・歯・薬・農） 九州工業大学（全ての学部） 

佐賀大学（理工・医） 長崎大学（情報データ科理系・工・医〔医〕・歯・薬） 

熊本大学（情報融合学環理系型・理・工・医・薬） 

大分大学（理工・医〔医・生命健康科学・臨床医工学〕・福祉健康科〔理学療法〕） 

宮崎大学（教育〔小中一貫教育＜小学校主免＞・＜中学校主免＞〕・工・医〔医〕・農〔獣医〕） 

鹿児島大学（理・工・医〔医〕・歯・共同獣医〔共同獣医〕） 

琉球大学（教育〔学校教育教員養成中学校教育教科教育数学教育〕・理〔数理・海洋自然科生物系〕・医） 

岡山県立大学（情報工） 県立広島大学（生物資源科〔生命科学・環境科学〕） 山口東京理科大学（薬） 

香川県立保健医療大学（保健医療〔臨床検査〕） 愛媛県立医療技術大学（保健科〔臨床検査〕） 

北九州市立大学（国際環境工） 九州歯科大学（歯〔歯〕） 福岡女子大学（国際文理〔食・健康〕） 

長崎県立大学（看護栄養〔栄養健康〕）熊本県立大学（環境共生〔食健康環境学〕） 

 

 

 



令和７年度大学入学共通テスト 地歴・公民の科目選択について 

 

第１解答科目の指定がある大学があるので、注意が必要。 

 

地歴・公民については、 

 （ａ）『地理総合／歴史総合／公共』 → 「地理総合」「歴史総合」「公共」から２つを選択解答 

 （ｂ）『地理総合、地理探究』『歴史総合、日本史探究』『歴史総合、世界史探究』 

『公共、倫理』『公共、政治・経済』 

の出題科目があり、選択のパターンは以下のとおり。 

 ①（ｂ）から２科目選択 

 ②（ｂ）から１科目選択＋（ａ）を選択 

 ③（ａ）（ｂ）すべての中から１科目だけを選択 

ただし、②のパターンの場合、以下の表の〇の組合せだけ選択することができる。 

  （ａ） 

「地理総合」「歴史総合」 「地理総合」「公共」 「歴史総合」「公共」 

（ｂ） 

『地理総合、地理探究』 × × 〇 

『歴史総合、日本史探究』 × 〇 × 

『歴史総合、世界史探究』 × 〇 × 

『公共、倫理』 〇 × × 

『公共、政治・経済』 〇 × × 

 

地歴・公民について、文系は「①（ｂ）から２科目選択」が基本である。理系は「③（ａ）（ｂ）すべての中から

１科目だけを選択」で受験できる大学もあるが、（ａ）の選択では受験できない大学が存在するため、注意が必

要。 

 

（ａ）の選択では受験できない大学の例（中国・四国・九州地方の国立大学の理系学部・前期日程） 

 

 九州大学（全ての学部） 熊本大学（全ての学部） 広島大学（全ての学部） 島根大学（医） 

岡山大学（教育〔中学校教育理系〕・医・歯） 香川大学（医） 高知大学（医） 大分大学（医〔医〕） 

鹿児島大学（医〔医〕・共同獣医〔共同獣医〕） 

琉球大学（教育〔中学校教育数学教育・理科教育〕・理〔数理科〕〔海洋自然科（生物系）〕・工） 

※中国・四国地方の公立大学については、ほとんどの場合に（ａ）の選択での受験が可能。 

 

共通テストの自己採点後に出願する大学が大きく変更になる受験生はかなり多くいる。そのことも踏まえ、第２

志望校や第３志望校についても幅広く受験科目を調査し、（ａ）の選択での受験をすべきかどうか、慎重に検討す

る必要がある。 

 

 

 

 

 

 



 「マナビジョン」というサイトに、文理選択に関する先輩の体験談が掲載されていたので紹介します。 

 

 ＜成功パターン＞ 

 ・文系の方が学びの内容は楽しそうだったけれど、就きたい職業が医療系なので理系を選択した。 

 ・様々な職業を調べた結果、文系の方が興味を持てる職業が多いとわかった。 

 ・建築学は文系でも学べるけれど、構造計算を行うには数学の基礎を高校で身につけるべきだと思い、 

理系を選んだ。 

 

 ＜ＮＧパターン＞ 

 ・今の成績や、得意・不得意だけで決める。 

  →将来の選択の幅を狭める恐れがある。興味の有無や受験する可能性がある大学を調べ、考えよう。 

 ・友達に合わせて選択した。他人から言われた通りに選択した。 

  →自分の進路なので、最終決定は自分の意志で行おう。相談はよいが、自分は何がしたいのか、自分 

ごととして考えよう。 

 

 先輩の体験談のページのＱＲコードを以下に示します。ぜひ、詳しく読んでみてください。 

 

 

 

 

 

【今後の進路指導関連の日程】 

 ５月２０日（火） １年生 教科選択に関する講演会 

 ５月２４日（土） ３年生 ベネッセ大学入学共通テスト模試①【普通科＋体育コース希望者】 

 ５月２５日（日） ３年生 ベネッセ大学入学共通テスト模試②【普通科＋体育コース希望者】 

 ６月 ３日（火） ２年生 ＬＨＲ「オープンキャンパスについて」 

３年生 志望理由書講演会 

 ６月 ５日（木） １年生 ＬＨＲ「７月模試事前指導＋Classi活用について」 

 ６月 ６日（金） ３年生 公務員模試【希望者】，小論文模試【希望者】 

 ６月１９日（木） １・２年生 大学模擬講義① 

          ３年生 ＬＨＲ「模試事前指導」 

 ６月２４日（火） １・２年生 大学模擬講義② 

          ３年生 ＬＨＲ「共通テスト・推薦入試について」 

 ７月１０日（木） ３年生 ＬＨＲ「第一志望届」 

 ７月１８日（金） １・２年生 ＬＨＲ「ＯＣ（オープンキャンパス）に向けて」 

 

 

【終わりに】 

 今回は文理選択・教科選択についての内容でした。自分の知っていることだけを根拠として選択しないこ

と、第一志望校だけでなく、第二志望校や第三志望校の候補となる学校の入試科目にも目を向け、幅広く入

試に対応できる選択をすることを心がけましょう。 

【参考URL】 

https://manabi.benesse.ne.jp/seiseki/web/ss/intentionality/

planningbook1/c02/02.html  


