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夏に鍛え、秋に飛躍する沼田高校生！

今夏は、日中の気温が３５度を超える「猛暑日」が続き、激しい運動を中止するよう環境省が勧

告するほどの「酷暑」もありました。さすがに９月の声を聞き、この酷暑は過去形になることと思

いますが、すでに本校は８月２７日（月）から、授業時間を確保するため一週間早く、二学期を開

始しました。しかし、残暑は厳しく、始業式においても生徒全員に登下校や屋外での授業等は、く

れぐれも体調管理に留意するよう話しました。私自身、暑さに弱いタイプなので、毎朝、汗びっし

ょりで登校してくる生徒の辛さはわかります。私も、せめて言葉で涼感を与えられるよう、できる

だけ爽やかな挨拶を心がけています。

ともあれ、大きな事故や事件の報告もなく、二学期を迎えられました。この夏季休業中も、学校

は、懇談や学習会、クラブ活動等、ほとんどフル稼働状態でした。しかし、生徒も先生方も暑さの

中、長期休業中でなければできない、さまざまな活動に熱心に取り組んで、多くの得るものがあっ

たのではないかと思います。始業式当日、校長講話の中で、そうした本校の「熱い夏」を全校生徒

に紹介しました。「沼高トピックス」風に、この紙上でも紹介します。夏に鍛えた多くの生徒の皆

さんが、この秋以降に飛躍することを大いに期待したいと思います。

■「学校紹介」、参加者数８００人を超える
７月２７日（金）、中学生・保護者・中学校の先生方をお迎えして、

「学校紹介」（体験入学を含む）を実施し、８００人を超える参加者が

ありました。当日は、模擬授業、講堂での全体説明会、校内施設・クラ

ブ見学、クラブ体験、保護者説明会などを実施しました。普段着の沼田

を体験していただき、理解を深めていただきましたが、事後アンケート

でも「参考になった」という好評を多くいただきました。

生徒会理事による紹介

■小高連携、深川小学校で水泳指導
７月２６日（木）、広島市立深川小学校

で、本校体育コースの水泳部生徒が、水泳の

泳法指導を行いました。指導を受けた小学生

は、高校生の力強い泳ぎを目の当たりにして

感激し、わかりやすいアドバイスに生き生き

と泳ぎを練習していました。指導した生徒も、

児童の素直な反応にやりがいを感じ、熱心に

対応して、多くのことを学ぶことができまし

た。部員の泳ぎを見守る児童 指導受ける児童

平和式典会場や老人保健施設でのボランティア活動：茶道部■
８月６日（月）平和祈念式典に参列された人たちに、

お茶の接待を行う茶道部

老人保健施設「しんあい」（安佐南区）で、入所者

にお茶を点てる茶道部

■小中高大連携フォーラム参加
８月７日（火）、広島修道大学学術ホールでおこなわれた小中高大連携フォーラムに、本校生徒

（吹奏楽部・生徒会理事など）４０名余が参加し、合唱で平和への「ねがい」を発表しました。当

日は、伴小学校、伴中学校、沼田高校、修道大学の児童や生徒、学生約２００名が集まり、それぞ

れに合唱曲「ねがい」の後続歌詞などを発表し、意見交換や交流をしました。

■インターハイ、入賞！コンクール、金賞！全国大会、出場！
７月２８日から８月２０日まで、佐賀県において開催された全国高等学校総合体育大会（インタ

ーハイ）に、本校から陸上競技部（男子・女子）、体操部（女子団体・男子個人）、バレーボール

部（女子）、剣道部（男子個人）、弓道部（男子個人）、水泳部（男子・女子）の、総勢５２名

（出場者数県内第２位）が出場しました。結果、水泳の女子２００ｍ個人メドレーで２年生の中岡

さんが４位に、３年生神谷さんが５０ｍ自由形で６位に入賞しました。二人はその他にも１００ｍ

自由形７位（神谷）、４００ｍ個人メドレー８位（中岡）の入賞を果たしました。入賞した二人の

栄誉を讃えるとともに、本校すべての選手のみなさんの健闘を称えたいと思います。また、バレー

ボール部女子が、インターハイ出場１０回の表彰を受けました。その他にも、市立総体（広島市立

高等学校総合体育大会）で、陸上部（男女）、サッカー部（男子）、体操部（男女）弓道部（男

女）が優勝しました。

吹奏楽部は、８月３日～５日、呉市で行われた広島県吹奏楽コンクールにおいて、今年も、見事

「金賞」を受賞しました。中国大会出場は果たせなかったものの、演奏は高い評価を得ました。ま

た、１年生の堀くんが、福岡で開催された「全国高等学校将棋竜

王戦」に広島県代表として参加。しかし、予選で惜敗しました。

■自分の未来を確かなものに！
この夏、進路決定に向けて、大学のオープンキャンパスへの参

加や補習、補充授業への参加、講習会への参加など、静かで確か

な取組みが行われました。

夏季デッサン講習会


